
 

  

 

Vedlegg: Nødvendig informasjon til henvisning til Capio Anoreksi Senter 
 
Capio Anoreksi Senter registrerer henvisninger etter krav fra Norsk Pasientregister (NPR) i tillegg til 
egne fastsatte rutiner for kvalitetssikring av informasjon. I den forbindelse må følgende opplysninger 
følge med en henvisning, som kan skrives inn i henvisningsteksten eller vedlegges på eget ark: 
 

Pasientnavn  

Fastlege  
 

Innsøkende instans  
↑ Instansen som har sendt henvisning til spesialisthelsetjenesten første gang i dette syketilfellet. 

 

Henviser m/HPR-nr.  
↑ Første henviser til spesialisthelsetjenesten, "henviser" er fagperson hos "Innsøkende instans". 

 

Henvisning vurdert av (inst.)  
↑ Institusjonen som har rettighetsvurdert henvisning 
Ansiennitetsdato  
↑ Den første mottaksdato for en henvisning i kjeden av mottaksdatoer i offentlig spesialisthelsetjeneste, inkludert private 
som har avtale med det offentlige og som omfattes av rett til fritt sykehusvalg.  

Vurderingsdato  
 ↑ Den dato henvisningen er rettighetsvurdert 

Frist for nødvendig helsehjelp  

Ventetid slutt dato  
↑ Dato pasienten fikk innfridd frist 

 

Individuell Plan-status (Ja, virksom plan / Nei, IP er ikke 

utarbeidet/planprosess er ikke igangsatt / Nei, ønsker ikke IP / Melding om 
behov for IP er sendt kommunen / Ukjent med status) 

 

Er i pakkeforløpstype (Spiseforstyrrelser barn og unge / Psykiske 

lidelser barn og unge / Psykiske lidelser voksne / Er ikke i pakkeforløp) 

 

 

For barn/ungdom under 18 år: 

Omsorgssituasjon (Bor hos begge foreldre / Pendler mellom foreldre 

/ Bor hos en av foreldre / Fosterhjem/Institusjon / Bor alene / Annet:hva? 

 

Barnevernets rolle (Arb. ikke med saken / Vet ikke / Helseinst. 

u/samtykke §4.24 / Helseinst. m/samtykke §4.26 / Rollen ikke fastlagt / 
Undersøkelser §4.3 / Hjelpetiltak § 4.4 / Frivillig plassering §4.4 / 
Undersøkelse/behandling §4.10/4.11 / Omsorgsvedtak §4.12/4.8 / 
Akuttvedtak §4.6 / Tatt foreldreansvar §4.20) 

 

Psykososiale forhold, akse V i Multiaksial klassifikasjon  

Psykososialt funksjonsnivå, akse VI i Multiaksial klassifikasjon  
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